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Introduccidn

El diagndstico y tratamiento precoz del 12 aislamiento de Pseudomona Aeruginosa (PA) en pacientes
(pctes) con fibrosis quistica (FQ), puede evitar o postergar la infeccidn crénica, asociada con un mayory
progresivo deterioro de la funcion pulmonar.

Objetivo
Evaluar la presencia de PA al diagndstico en pacientes pediatricos con FQ, de dos centros asistenciales de
referencia.

Materialy Métodos

Disefio retrospectivo. Tamafio muestral: 25 pctes pediatricos entre 0 a 13 afios de edad, con
diagnéstico inicial de FQ, atendidos en el Hospital “Nifios de Acosta Nu”(2004-2010) y en el Programa
de Prevencion FQ (2005-2011). Variables: sexo, edad al diagndstico, clinica predominante y presencia
ono dePAenesputo.
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Resultados

Sexo: Masculino 12/25. Un
64% (16/25) fueron
diagnosticados en los
primeros 6 meses de vida. _ _
SOlO un 8% (2/25) presento ® Femenino ™ Masculino
clinica respiratoria exclusiva y
un 24% (6/25) no presento SINTOMAS AL DIAGNOSTICO
clinica respiratoc|>ria. De estos, 5
resentaron edema, anemia e
ipoalbuminemia y 1 ileo Y
meconial. Un 68% (17/25)
tuvo una clinica mixta (Fallo de
medro y neumonia o sx
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persistente o sx. , ,
Coqueluchoide). La PA fue PRESENCIA DE PSEUDOMONAAERUGINOSA ~ COLONIZACION CRONICA

aislada en el 36% (9/25) de los EN SECRECIONTRAQUEAL
pctes, 5 correspondieron a
una colonizaciéon cronica y 4
no volvieron a presentar
cultivo positivo en los
siguientes 6 meses de
control.

Conclusiones

Serecalcala posibilidad e importancia de la deteccion y tratamiento precoz de lainfeccién por PA, afin
de disminuir la morbimortalidad y el costo emocional y econdmico que esta conlleva. La colonizacion
cronica se ve muy precozmente.

Recomendaciones

Se insta al diagndstico precoz por pesquisa neonatal y a la implementacion de protocolos de
seguimiento de los nifios con Fibrosis Quistica una vez diagnosticados, para mejorar su condicidn
clinica.
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